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Orizzontali
5. Bevanda di mele fermentate, tipica del Trentino — SIDRO

6. Si sforna per il compleanno — TORTA

7. Latte fermentato, delizia a colazione — YOGURT

9. Distillato di riso che i giapponesi scaldano — SAKE

10. Nel celebre metodo del bastone e la ___, è l'incentivo dolce — 
CAROTA

16. Una vecchia ___ è un amore del passato; sui fornelli è quella blu 
del gas — FIAMMA

17. Nel calcio, darla a un avversario significa dribblarlo con un tocco 
di classe; è anche una golosità — CARAMELLA

18. Alimento proteico, può essere bianca o rossa — CARNE

19. Bicchiere elegante per il vino — CALICE

20. Locale britannico per una pinta — PUB

22. Verdura verde a cimette, arcinemica dei bambini — BROCCOLI

23. Sigla che tutela il vero Parmigiano — DOP

25. Piccolo frutto rosso di bosco, aspro e prezioso — LAMPONE

26. Fetta di pane tostato con topping vari — CROSTINO

Verticali
1. Frutto estivo arancione dal nocciolo duro — ALBICOCCA

2. Il processo che trasforma il crudo in pronto da mangiare — 
COTTURA

3. Può essere il frutto dolce o un gran complimento per chi è 
affascinante — FICO

4. Nasce prima o dopo la gallina? Enigma senza fine — UOVO

5. Spuntino veloce fuori pasto — SNACK

8. Forchetta, cucchiaio o coltello, in generale — POSATA

9. Legume asiatico che dà latte e salsa — SOIA

11. Ci si cade lasciando la padella, per modo di dire, nei guai 
peggiori — BRACE

12. Lasciarne uno in bocca significa restarci male; altrimenti è il 
digestivo dopocena — AMARO

13. Farne una di qualcuno significa avere la meglio senza fatica; per i 
bimbi è lo spuntino — MERENDA

14. Si sforna ogni mattina — PANE

15. Lista delle pietanze al ristorante — MENU

19. Formaggio fresco a forma di piccola forma — CACIOTTA

21. Così è detto il cibo senza pesticidi — BIO

24. Il pane farcito da asporto — PANINO
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